
 

 

２９．研修プログラムの名称及び概要 

プログラム番号：              
病院施設番号：  031443         臨床研修病院の名称： 国際医療福祉大学三田病院       

臨床研修病院群番号：           臨床研修病院群名：  国際医療福祉大学三田病院臨床研修病院群                   

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号は、既に取得されている場合に記入してください。 
１．研修プログラムの名称 国際医療福祉大学三田病院臨床研修プログラム 

２．研修プログラムの特色 国際医療福祉大学三田病院は、2005 年に東京専売病院を承継し、東京都がん

診療連携拠点病院、東京都指定二次救急指定病院として、港区を主体に都心の

地域医療を担ってきました。国際医療福祉大学三田病院の外来部門につきまし

ては、診療科の垣根を越えてより高度な専門医療をチームにて実現する「セン

ター方式」を採用しており、脊椎脊髄センター、頭頸部腫瘍センター、乳腺セ

ンター、呼吸器センター、消化器センター、循環器内科と心臓外科、血管外科

を統合した心臓血管センター等があります。こうした臨床体制のもと当院で

は、研修早期の段階から専門医療への積極的な参加を促し、チーム医療を通じ

て、自らがチームの一員として責任ある判断と行動を取れるよう指導していま

す。また、救急車応需の際も、研修医が指導医と共に診察にあたり、プライマ

リ・ケアを学び、総合的診療能力と専門的診療能力の 2 つを兼ね備えた臨床

医の養成に取り組んでいます。 

３．臨床研修の目標の概要 国際医療福祉大学三田病院臨床研修プログラムは、将来プライマリ・ケアを行

う第一線の 医師及び高度な専門医のいずれにも必要な医師としての人格、基

本的な知識・技術、とも にチーム医療を担う医療専門職との協調関係などの

習得を目的としています。 当院臨床研修プログラムにおいて、救急科や産科

及び小児科については、連携施設での研修が必要になります。連携施設は、千

葉県成田市や栃木県那須塩原市、静岡県熱海市及び福岡県福岡市などにあり、

各々が地域の特性を持つ国際医療福祉大学グループの医療機関になります。 

連携施設では、自らが率先して診療を行いつつ、指導医や看護師といった医療

職とコミュニケーションを図ることで、医師としての臨床能力を醸成していま

す。 初期臨床研修医の評価については、チーム医療で関わった看護師などの

医療職の評価も踏まえ、その医療機関での指導責任者が、当院プログラム責任

者に電話やメールでの報告を行っています。 

４．研修期間 （  ２    ）年 （原則として、「２年」と記入してください。） 

 備考 研修後そのまま専門研修に入り 3年以上研修可能な病院は、その旨を記入してください。 

内科・外科・麻酔科については、専攻医研修プログラムの基幹施設
であり、初期研修修了後、継続して専攻医研修が可能である。 

５．臨床研修を行う分野 
 

研修分野ごとの病院又は施設（研修分野ごとの研修期間） 

＊ 同一の研修分野について複数の病院又は施設で研修を行う場合には、適宜欄を分割してすべての

病院又は施設の名称（病院施設番号）を記入してください。 

＊ 研修期間は、研修分野ごとに週単位で記入してください。各研修分野におけるプログラムの詳細

は備考欄に記入してください。 

＊ 選択科目については、その診療科を選択した場合の病院又は施設等を記入してください。 

病院施設番号 病院又は施設の名称 研修期間 内一般外来 

 
 

(記入例) ｘｘ科 1234567 ○○ 病院 ○週 ○週  

必 
修 
科 
目 

内科 

031443 国際医療福祉大学三田病院 

24 週 4週  030886 国際医療福祉大学熱海病院 

030881 国際医療福祉大学病院 

別紙３ 



 

 

・ 
分 
野 

030882 高木病院 

100019 福岡山王病院 

110003 国際医療福祉大学塩谷病院 

110004 国際医療福祉大学市川病院 

189045 国際医療福祉大学成田病院 

救急部門 

031443 国際医療福祉大学三田病院 

12 週 

 

030886 国際医療福祉大学熱海病院  

 030881 国際医療福祉大学病院  

 189045 国際医療福祉大学成田病院  

 地域医療  国際医療福祉大学クリニック 4 週 
一般外来 3週 

 
在宅診療 4週 

 

外科 

031443 国際医療福祉大学三田病院 

4 週 1 週  

 030886 国際医療福祉大学熱海病院 

 030881 国際医療福祉大学病院 

 030882 高木病院 

 100019 福岡山王病院 

 110003 国際医療福祉大学塩谷病院 

 110004 国際医療福祉大学市川病院 

 189045 国際医療福祉大学成田病院 

 

小児科 

030886 国際医療福祉大学熱海病院 

4 週  1 週 
 030881 国際医療福祉大学病院 

 100019 福岡山王病院 

 189045 国際医療福祉大学成田病院 

 

産婦人科 

031443 国際医療福祉大学三田病院 

4 週 

 

 030881 国際医療福祉大学病院  

 031435 医療法人財団順和会 山王病院  

 100019 福岡山王病院  

 189045 国際医療福祉大学成田病院  

 
精神科 

030220 東京都立豊島病院 
4 週 

 

 189045 国際医療福祉大学成田病院  

 

一般外来 

031443 国際医療福祉大学三田病院 

4 週 

  

 100019 福岡山王病院  

  国際医療福祉大学クリニック  

 
病院で

定めた

必修 

科目 

    週  

    週  

    週  

    週  

選択 選択科 031443 国際医療福祉大学三田病院 ～44週 0 週  



 

 

科目 030886 国際医療福祉大学熱海病院 

030881 国際医療福祉大学病院 

030882 高木病院 

100019 福岡山王病院 

110003 国際医療福祉大学塩谷病院 

110004 国際医療福祉大学市川病院 

189045 国際医療福祉大学成田病院 

032322 柳川リハビリテーション病院 

032581 介護老人保健施設マロニエ苑 

034129 みなと保健所 



 

 

備考：基幹型臨床研修病院での研修期間・・・最低 52 週 ※原則として、52 週以上行うことが望ましい。 

臨床研修協力施設での研修期間・・・最大 12週  

※原則として、12週以内であること。ただしへき地・離島診療所等の研修期間が含まれる場合はこの限

りでは無い。 

・2 次救急病院として救急来院患者（時間外、時間内を問わず）についてすべての症例に研修機会を与え、

到達目標を可能な限り達成出来るように努力する。また、月次開催の臨床研修委員会で研修過程を確認し、

顕著な不足が認められる場合には 2 年目選択期間などを、その補充研修に振り向ける等、臨機応変に対

応するものとする。 

研修プログラムに規定された４週以上のまとまった救急部門の研修を行った後に救急部門の研修として

みなす休日・夜間の当直回数・・・約 12 回 

救急部門（必修）における麻酔科の研修期間・・・4 週※但し、４週を上限とする 

一般外来の研修を行う診療科・・・地域医療、小児科、内科、外科等 

 ※地域医療の中での在宅診療を一般外来の欄に記載すること 

必修：内科、救急部門（麻酔科含む）、地域医療、外科、小児科、産婦人科、精神科 

必修科目：内科 24 週、救急部門 12 週（麻酔科 4 週含めても可）、地域医療 4 週（2 年次）、外科 4 週、

小児科 4 週、産婦人科 4 週、精神科 4 週、残りは選択科目を及び希望科目を選択  

 ☆選択科目については、1年次は研修スケジュール確定時に、2 年次は 1 年次の 3 月に研修医の希望  

  を集計し、研修委員会で決定する。 

 ☆CPC は原則三田病院で実施する。救急部門、地域医療、必修科目については研修医の希望、 

  医療機関の受入れ状況等を勘案し、研修委員会で決定する。 

○国際医療福祉大学三田病院： 

 内科、外科、整形外科、脳神経外科、婦人科、乳腺外科、皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、 

 リハビリテーション科、麻酔科、放射線科、病理科、検査科で研修可能な診療科（選択科） 

○国際医療福祉大学成田病院： 

 内科、外科、小児科、精神科、産婦人科、救急科、麻酔科、その他研修可能な診療科（選択科） 

○国際医療福祉大学病院：内科系、外科系、小児科、産婦人科、救急科その他研修可能な診療科（選択科） 

○国際医療福祉大学熱海病院：内科系、外科系、小児科、救急科その他研修可能な診療科（選択科） 

○国際医療福祉大学塩谷病院：内科系、外科系、その他研修可能な診療科（選択科） 

○国際医療福祉大学市川病院：内科系、外科系、その他研修可能な診療科（選択科） 

〇医療法人財団順和会山王病院：産科、その他研修可能な診療科（選択科） 

○高木病院：内科系、外科系、その他研修可能な診療科（選択科） 

○柳川リハビリテーション病院：内科系等、研修可能な診療科（選択科） 

〇福岡山王病院：内科系、外科系、小児科、その他研修可能な診療科（選択科） 

○国際医療福祉大学クリニック：内科系、地域医療、在宅医療 

〇東京都立豊島病院：精神科 

○介護老人保健施設マロニエ苑：保健・医療行政 

○みなと保健所：保健・医療行政 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 031443 臨床研修病院の名称：国際医療福祉大学三田病院  

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：国際医療福祉大学三田病院臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号         

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名

称（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

凡例 ○×病院 

（○×○×○×） 
内科 5                                                    

凡例 ▲■病院 

（▲■▲■▲■） 
外科   3                                                  

凡例 △□病院 

（△□△□△□） 
外科          3                                           

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
内科 

5 5 3 3 3 3 3 2 1 1 1   

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 
内科 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
内科 

高木病院（030882） 内科 

福岡山王病院 

（100019） 
内科 

国際医療福祉大学 

塩谷病院（110003） 
内科 

国際医療福祉大学 

市川病院（110004） 
内科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
内科 

                                                      



 

 

国際医療福祉大学 

三田病院（031443） 
救急 

  1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 
救急 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
救急 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
救急 

国際医療福祉大学 

クリニック 
地域医療              

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
外科 

       1 1 1 1 1  

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 
外科 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
外科 

高木病院（030882） 外科 

福岡山王病院 

（100019） 
外科 

国際医療福祉大学 

塩谷病院（110003） 
外科 

国際医療福祉大学 

市川病院（110004） 
外科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
外科 

 

 

 

              



 

 

国際医療福祉大学 

熱海病院 
小児科 

  1  1  1  1  1   

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
小児科 

福岡山王病院 

（100019） 
小児科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
小児科 

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
産婦人科 

   1  1  1  1  1  

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
産婦人科 

山王病院（031435） 産婦人科 

福岡山王病院 

（100019） 
産婦人科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
産婦人科 

東京都立豊島病院

（030220） 
精神科 

             
国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
精神科 

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
選択科 

        1   1 3 

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 

選択科 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 

選択科 

高木病院（030882） 選択科 



 

 

福岡山王病院 

（100019） 

選択科 

国際医療福祉大学 

塩谷病院（110003） 

選択科 

国際医療福祉大学 

市川病院（110004） 

選択科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 

選択科 

柳川リハビリテー

ション病院 

（032322） 

選択科 

介護老人保健施設 

マロニエ苑 

（032581） 

選択科 

みなと保健所 

（034129） 

選択科 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 



 

 

 

プログラム番号、病院施設番号及び臨床研修病院群番号

は、既に取得されている場合に記入してください。 

病院施設番号： 031443 臨床研修病院の名称：国際医療福祉大学三田病院  

臨床研修病院群番号：  臨床研修病院群名：国際医療福祉大学三田病院臨床研修病院群 

６．研修スケジュール（一年次・ニ年次：いずれかに○）                           プログラム番号         

臨床研修開始週を基準に各週の研修人数を記入してください。＊１                                               (No.1) 

病院又は施設の名

称（病院施設番号） 

研修分

野＊２ 

1～ 

4週 

5～ 

8週 

9～ 

12週 

13～ 

16週 

17～ 

20週 

21～ 

24週 

25～ 

28週 

29～ 

32週 

33～ 

36週 

37～ 

40週 

41～ 

44週 

45～ 

48週 

49～ 

52週 

凡例 ○×病院 

（○×○×○×） 
内科 5                                                    

凡例 ▲■病院 

（▲■▲■▲■） 
外科   3                                                  

凡例 △□病院 

（△□△□△□） 
外科          3                                           

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
内科 

5             

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 
内科 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
内科 

高木病院（030882） 内科 

福岡山王病院 

（100019） 
内科 

国際医療福祉大学 

塩谷病院（110003） 
内科 

国際医療福祉大学 

市川病院（110004） 
内科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
内科 

                                                      



 

 

国際医療福祉大学 

三田病院（031443） 
救急 

             

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 
救急 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
救急 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
救急 

国際医療福祉大学 

クリニック 
地域医療  1 1 1 1 1        

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
外科 

             

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 
外科 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
外科 

高木病院（030882） 外科 

福岡山王病院 

（100019） 
外科 

国際医療福祉大学 

塩谷病院（110003） 
外科 

国際医療福祉大学 

市川病院（110004） 
外科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
外科 

 

 

 

              



 

 

国際医療福祉大学 

熱海病院 
小児科 

             

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
小児科 

福岡山王病院 

（100019） 
小児科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
小児科 

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
産婦人科 

             

国際医療福祉大学 

病院（030881） 
産婦人科 

山王病院（031435） 産婦人科 

福岡山王病院 

（100019） 
産婦人科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
産婦人科 

東京都立豊島病院

（030220） 
精神科 

 1 1 1 1 1        
国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 
精神科 

国際医療福祉大学 

三田病院（030443） 
選択科 

 3 3 3 3 3 5 5 5 5 5 5 5 

国際医療福祉大学 

熱海病院（030886） 

選択科 

国際医療福祉大学 

病院（030881） 

選択科 

高木病院（030882） 選択科 



 

 

福岡山王病院 

（100019） 

選択科 

国際医療福祉大学 

塩谷病院（110003） 

選択科 

国際医療福祉大学 

市川病院（110004） 

選択科 

国際医療福祉大学 

成田病院（189045） 

選択科 

柳川リハビリテー

ション病院 

（032322） 

選択科 

介護老人保健施設 

マロニエ苑 

（032581） 

選択科 

みなと保健所 

（034129） 

選択科 

＊１：臨床研修病院群における臨床研修で、１つの研修プログラムの中で研修医によって研修を行う研修分野の順番が異なる研修方法（たすきがけ方式等）を採用する場合は、当該研修プログラムの研修分野並びに当該分野

の研修を行う病院又は施設の名称及び研修期間を本用紙に記入した上で、研修分野の順番のパターンごとに研修スケジュールを別葉に記入すること。また、同様の研修プログラムが複数存在する場合は、すべての研修

プログラムを１枚にまとめたものを添付すること。 

＊２：「研修分野」欄には、「５．臨床研修を行う分野」欄に記入した研修分野を記入すること。 

＊３：選択科目の研修分野の各月の研修人数については、病院ごとの研修医の受入予定の中で考えられる最大の受入数を記入すること。 

 


